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“Andate ed invitate Tutti
alla festa!*

Carissimi Amici, Missione & vita e natura stessa della Chiesa del Risorto!

Aiutare i bambini e i ragazzi delle nostre comunita perché, insieme a noi, possano sperimentare
la gioia del Vangelo, & conseguente al fatto di aver accolto la Pace del Risorto, aver scoperto il
Dono grande della domenica, del Giorno del Signore, giorno di festa e di comunione tra i fratelli
del mondo!

La Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi & una festa. E importante allora che si coinvolga il
maggior numero di famiglie, per comprendere meglio il messaggio di Papa Francesco, con il suo
sollecito: “ANDATE E INVITATE AL BANCHETTO TUTTI!".

Abbiamo invitato i nostri familiari e amici alla celebrazione della domenica oppure ci siamo
assuefatti ad essere sempre pochi all'Eucaristia nel Giorno del Signore?

Nella parabola degli invitati alle nozze (da cui & preso il titolo del messaggio di Papa Francesco),
siamo incuriositi dal nuovo invio dei servi: avendo constatato che il banchetto nuziale era ormai
pronto, ma gli invitati non ne erano degni, il Re manda una seconda volta i servi ai crocicchi delle
strade con l'ordine di invitare alle nozze tutti quelli che avessero trovato. Essi fanno come era stato
loro ordinato e chiamano tutti quelli che incontrano, cattivi e buoni, & cosi riempiono la sala di
commensali (Matteo 22, 8-10).

L'evangelista Matteo ha gia avuto modo di sottolineare, nella parabola della zizzania, che la Chiesa
non & composta solo di santi, ma di gente di ogni tipo; 1a separazione, tra chi ha vissuto sceglien-
do il Bene e chi non lo ha scelto verra compiuta solo alla fine dei tempi, nel giudizio finale di
Cristo Risorto, che ovviamente non spetta a noi, ora. £ quindi evidente che la missione della
Chiesa sia proprio questa: annunciare con la vita che seguire Gesu, essere suoi discepoli e lavo-
rare per la Pace & una grande opportunita, un'esistenza colma di buone notizie: Dio & Amore € Ci
rende pieni di Lui, ci dona la forza di amare tutti!

Con questo sussidio, vogliamo offrire uno strumento di animazione rivolto a tutti i gruppi di ragaz-
Zi, sia nella catechesi che nell'animazione di gruppi scout, gruppi ACR o altra esperienza di ora-
torio, per ragazzi che vogliano coinvolgere i propri coetanei nella conoscenza di Gesu.

Le proposte c¢i aiutino a sentirci come quei servi inviati dal Re: instancabili operai, capaci di resi-
stere alla fatica, pronti a ricordare all’'umanita la propria singolare chiamatal

Chi affianca i ragazzi, come animatore, genitore, insegnante, educatore, in particolare i sacerdoti
al servizio dei giovani, ricordi di condividere in prima persona la chiamata, I'invito alle nozze, la
presenza all’Eucaristia nel giorno di festa, perché I'esempio sia stimolo alla partecipazione, espe-
rienza di comunione da condividere, un DONO grande da amare e vivere in pienezza. Questo
tempo ci aiuti a scoprire il Dono della Missione!

Don Valerio Bersano
Segretario Nazionale Missio Ragazzi

PRESENTAZIONE
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NOTA METODOLOGICA

Missio Rag 'Y 4 A

TUTTI NOI |

Lo scorso 1-3 marzo, si & svolto a Roma il Convegno Nazionale di Missio Ragazzi, da anni
appuntamento fisso e occasione di formazione e di incontro per gli educatori provenienti da
piU diocesi italiane.

In quei giorni, divisi in gruppi, i convegnisti hanno lavorato a quattro laboratori che avevano
come obiettivo quello di ideare proposte di animazione per la Giornata Missionaria Mondiale
dei Ragazm sui rispettivi temi dell™annuncio”, della “preghiera”, del “gioco” e della “condivi-
sione”. | loro elaborati sono stati cosi mteressantl da diventare contenuti di questo Animatore
missionario dedicato interamente alla GMMR 25.

Mai come adesso & proprio vero quanto vi diciamo spesso: Missio Ragazzi siamo tutti noi!

Grazie, quindi, ai catechisti, animatori, insegnanti, genitori e, questanno, anche ai ragazzi
presenti per aver dato un prezioso contributo al servizio di tutte le parrocchie d'ltalia.

J>|



Quest'anno, vi proponiamo una nuova struttura con quattro sezioni che richiamano i quattro
pilastri del Ragazzo Missionario e contenuti che vi aiuteranno ad approfondire la conoscenza
della Pontificia Opera dell'Infanzia Missionaria. Soprattutto, troverete proposte per animare e
celebrare in modo pit completo la Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi, che in Italia

ricorre il 6 gennaio (giorno dell’Epifania), ma che puo essere celebrata in date
piu compatibili con gli impegni diocesani e parrocchiali.

LA GMMR SI ANNUNCIA (ANNUNCIO):

contenuti per prepararsi pienamente a vivere la GMMR

e Dossier tratto da // Ponte d’Oro sulla POIM e sui Ragazzi Missionari
con una proposta di attivita da realizzare per introdurre la Giornata
Missionaria Mondiale dei Ragazzi.

e Presentazione del materiale edito per animare la GMMR25 e spiega-
zione del Manifesto.

LA GMMR SI PREGA (PREGHIERA):
proposte di preghiera per celebrare la GMMR

e Proposta di Celebrazione GMMR25
e Momento di Preghiera da vivere in aggiunta o in alternativa alla
celebrazione

LA GMMR SI GIOCA (FRATERNITA):

attivita e giochi per animare la festa della GMMR

e “Attivita Gioco” per comprendere meglio il tema “Andate e Invitate
Tutti alla Festa!”

LA GMMR SI DONA (CONDIVISIONE):

proposte di attivita per promuovere la raccolta per i progetti a sostegno
dell'Infanzia nel mondo.

NOTA METODOLOGICA
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ITINERARIO FORMATIVO

2024-2025

GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE

C A N Bl ragazzi

L'itinerario annuale di Missio Ragazzi ha come tema quello dello slogan della
prossima Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi “Andate ed Invitate Tutti alla
Festa”, i contenuti delle schede avranno come obiettivo quello di far maturare nei
ragazzi uno spirito di annuncio, condivisione, fraternita e preghiera.

Pagine di spiritualita che partono dalla Parola di Dio, testimonianze missionarie,
attivita e dinamiche da realizzare in gruppo o in famiglia a misura di bambini e
preadolescenti e altro ancora, saranno preziosi strumenti per tutti gli animatori.

L'itinerario & pensato come un compendio a percorsi di iniziazione cristiana o ad
altri percorsi strutturati (ACR, Scout, Araldini, ecc.). Lo stile degli strumenti di
animazione proposti da Missio & quello di garantire la massima trasversalita: ogni
proposta si puo inserire in tutti i percorsi pastorali, sia a livello ecclesiale che in
altro ambito di aggregazione di bambini e ragazzi.

L'itinerario Formativo sara pubblicato interamente sul sito
www.missioitalia.it alla sezione conoscere/ragazzi
(https://www.missioitalia.it/category/conoscere/ragazzi/).

o | INIZIATIVE



| Gercatori della Stella:

nov.‘\‘n ‘ Il Calendario d’Avvento!

| Cercatori della Stella si presenta questanno
con un nuovo formato: Calendario di Avvento!

Alzi la mano chi aspetta il Natale con un calendario aprendo di giorno in giorno una finestrella che
nasconde una sorpresa!

Come Missio Ragazzi, anche noi vogliamo proporre il nostro speciale calendario:

o 24 finestre per fare il conto alla rovescia dal primo giorno di avvento, 1 dicembre, fino alla vigi-
lia di Natale, 24 dicembre

e una finestra Stella per il 25 dicembre, giorno della nascita di Gesu

e una finestra “Festa!” per il 6 gennaio, giorno dellEpifania e anche ricorrenza della Giornata
Missionaria Mondiale dei Ragazzi!

Cosa troverete dietro le finestre?

Non possiamo certo dirlo! Ma sicuramente non mancheranno: “Messaggi Speciali”; Il Mondo
e le sue Curiosita; Spunti di riflessioni e altro ancora.

Come ogni anno, nei nove giorni che precedono il Natale, proporremo la Preghiera della Novena
dei Ragazzi Missionari.

Vi invitiamo a scaricare sul nostro sito www.missioitalia.it sezione “conoscere” —
‘ragazzi” gli approfondimenti di alcune finestre del Calendario d’Avvento e La Novena dei Ragazzi
Missionari.

Buon Avvento!

L CALENDARIO DELLAWENTO

MISSIO ¢ organismo pastorale della CEl > Panimatore missionario 04/2024 NN

14



tutti a tavola!

Novena di Natale dei Ragazzi Missionari

“Tutti a tavola!”

Cari Amici,

quante volte, il giorno ai Natale, con la casa piena di parenti e il vestito della festa, avete
sentito pronunciare dalla mamma o dalla nonna questa frase?

E pronto da mangiare. .. ma Soprattutfo siamo pronti a stare insieme. ..

E, col tempo, restano nellaria e nel cuore il profumo e il sapore delle cose buone, il ricordo
della compagnia, la magia di una giornata capace di riunire le persone e creare condivi-
sione.

Perché, allora, nell'attesa del 25 dicembre, non pensarci tutti invitati allo stesso evento?
Un pranzo affollatissimo, con i nostri fratelli @i ogni parte del mondo.

Tutti seduti allo stesso banchetto. . .

Come ha scritto papa Francesco nel suo Messaggio per la Giornata Missionaria Mondiale
ai questanno, «tutti, senza escludere nessuno» perché «oggi, in un mondo lacerato da
divisioni e conflitti, il Vangelo di Cristo é la voce mite e forte che chiama gli uomini a
incontrarsi, a riconoscersi fratelli e a gioire dellarmonia tra le diversita».

Sara questa la Novena proposta da Missio Ragazzi: un percorso di nove giorni — indivi-
duale /o di gruppo — in cui impareremo a fermarci, a capire ‘come Si sta seduti a tavola”
con gli altri, a metterci in ascolto delle vite dei nostri commensali, senza dimenticare che
intanto dobbiamo anche “anaare e invitare tutti alla festa”!




LA GMMR
SI ANNUNCIA & 3

(ANNUNCIO) N\

Come si fa a celebrare la Giornata Missionaria
Mondiale dei Ragazzi se conosciamo poco la sua ori-
gine? Eh gia! Perché la GMMR ha una sua storia ed é
anche molto intensa. Vi proponiamo allora un dossier
a cura di Chiara Pellicci con un profilo dei Ragazzi
Missionari e della POIM, pubblicato sul nostro gior-
nalino “Il Ponte d’Oro”.

Cosi, potrete proporlo ai ragazzi per aiutarli a scoprir-
si “missionari”.

“l1 RAGAZZI MISSIONARI AIUTANO IL PAPA”

Amici speciali di papa Francesco sono i ragazzi missionari. Chi sono? Sono tutti i bambini
battezzati perché, come dice lui stesso, & missionario perché battezzato. Quindi missionari
siamo tutti, indistintamente. Ecco perché ogni bambino, adolescente, giovane, adulto, anzia-
no & missionario! Se tu sei un ragazzo battezzato, allora anche tu sei un ragazzo che vive la
MISSIONE di Gesu!

Per aiutare il Papa ad arrivare in ogni angolo del pianeta, da 182
anni esiste 'Opera della Santa Infanzia, proprio quella che riunisce
tutti i ragazzi missionari del mondo. Fu fondata il 19 maggio 1843
da monsignor Charles de Forbin Janson (se non sai chi é, scansio-
na il QR-Code a fianco per guardare il video-cartoon che ne descri-
ve la storia); poi, il 3 maggio 1922, papa Pio XI, consapevole del
grande contributo che in circa 80 anni I'Opera aveva dato alle mis-
sioni, la fece sua, riconoscendola come “Pontificia”. Da quell'anno,
dunque, il nome della rete che unisce tutti i ragazzi missionari del mondo € diventato Pontificia
Opera della Santa Infanzia, anche conosciuta come Pontificia Opera dell’'Infanzia Missionaria
(POIM). Percid, in questo mese di maggio, I'Opera festeggia sia il suo 182° compleanno, sia
il suo 103° anniversario di titolo “pontificio”.

CELEBRAZIONE GMMR
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MA COS’E LA POIM?

La Pontificia Opera dell'Infanzia Missionaria (POIM) & un “iniziativa” della Chiesa universale
che con il tempo, nei vari Paesi del mondo, ha assunto nomi diversi. In Italia, per esempio, &
chiamata Missio Ragazzi. Ma questo non cambia la sostanza della proposta né I'unita tra tutti
i bambini e gli adolescenti delle 130 nazioni del mondo dove & presente I'Opera.
Fedeli all'impegno che il vescovo Charles dette in origine ai ragazzi francesi, ovvero “Un’Ave
Maria al giorno e un soldino al mese” per sostenere i loro coetanei cinesi in grave difficolt,
0ggi tutti i ragazzi missionari hanno fatto proprio un motto ancora pit ricco: “I bambini evan-
gelizzano i bambini, i bambini pregano per i bambini, i bambini aiutano i bambini di tutto il
mondo”. Cio significa che non dimenticano di affidare a Gesu i loro coetanei dei vari conti-
nenti e si impegnano per offrire un piccolo contributo in denaro che assicuri un futuro miglio-
re ai bambini pit in difficolta, grazie al Fondo Universale di Solidarieta dell'Infanzia
Missionaria (un grande salvadanaio che raccoglie le offerte donate da ciascuno). Tramite que-
sti aiuti, tantissimi ragazzi possono conoscere Gesu e la sua Parola, mangiare, studiare, avere
un tetto sotto cui dormire, curarsi.

Forse, adesso si conoscono un po’ di pit la Giornata e la Pontificia Opera dell'Infanzia
Missionaria: perché quindi non parlarne anche agli altri? Familiari, Amici, Comunita
Parrocchiale. Come Missio Ragazzi, vi proponiamo un modo molto creativo, semplice ma al
tempo stesso profondo per presentare la POIM!

LA POIM IN SCENA

Potete scaricare dal sito www.missioitalia.it alla sezione conoscere — ragazzi, il
copione di una breve drammatizzazione di quanto raccontato finora. E un momento che come
Missio Ragazzi abbiamo vissuto durante lo scorso Convegno Nazionale e che ha colto nel
segno: far conoscere il carisma dell'Opera senza troppi fronzoli e in un modo coinvolgente.
Potete organizzare questo momento di recital in parrocchia, invitando la comunita o gli altri
gruppi di catechismo cosi da cominciare ad annunciare che tutti siamo missionari: invitate

([~ tuttie date loro questa bella notizia!
=

=

O

LL]

£

%

an

an

LL]

_|

LL]

O
I
10



LO SLOGAN DELLA GV MR 2S
RACCONTATO IN IMMAGINI

- AT
{ Andate p, ALLA FESTA!
Ty -;[U}‘I : Spiegazione del nuovo manifesto illustrato

per la Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi
2024

Il Messaggio del Papa per la Giornata Missionaria
Mondiale di ottobre & un documento fondamentale
per sviluppare gli strumenti di animazione e forma-
zione missionaria per bambini e adolescenti.
Ma come trasmettere pit efficacemente questi con-
tenuti ai pit piccoli?
Per I'equipe nazionale di Missio Ragazzi, la formula
_ i consiste nella ricerca di parole semplici e di imma-
Wi W ré gini colorate, di cui spesso il manifesto & Ia sintesi,
\ _ " oltre che un vero e proprio strumento di catechesi.
'-- V Prima ancora dell'itinerario, delle newsletter, dei
\ vari strumenti sul sito, & la prima cosa che attira
GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE I'attenzione. Lo vediamo, infatti, appeso all'ingres-
LY L X Jdei ragozzi] 0 delle nostre chiese, sulle pareti del salone par-
R I A rocchiale, sulle pagine social di Missio.

Partiamo dallo slogan...

Quello della GMM di quest'anno & “Andate e invitate al banchetto tutti” e si basa sulla para-
bola del banchetto nuziale (Mt 22,9). Noi, per la Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi,
abbiamo scelto di dare centralita all'idea della festa e, “tradotto”, diventa: “Andate ed invi-
tate tutti alla festa!”.

Lo stesso papa Francesco lo ha fatto qualche anno fa:

Con il racconto della parabola del banchetto nuziale, Gesu delinea il progetto che Dio ha pen-
sato per I'umanita. Il re che «fece una festa di nozze per suo figlio» (v. 2), & immagine del
Padre che ha predisposto per tutta la famiglia umana una meravigliosa festa di amore e di
comunione intorno al suo Figlio unigenito. Per ben due volte il re manda i suoi Servi a chia-
mare gli invitati ma questi rifiutano, non vogliono andare alla festa perché hanno altro a cui
pensare: campi e gli affari. Tante volte anche noi anteponiamo i nostri interessi e le cose
materiali al Signore che ci chiama — e ci chiama a una festa. (ANGELUS, 11 ottobre 2020).

CELEBRAZIONE GMMR
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Dopo questa prima introduzione, osserviamo insieme alcuni particolari, che potranno essere
utili sia agli educatori che ai bambini e ai ragazzi:

GESU E | RAGAZZI MISSIONARI
PREPARANO LA FESTA

Sullo sfondo, troviamo il salone vuoto, pieno di luci
e colori, con Gesu e due ragazzi missionari che pre-
dispongono la sala per I'accoglienza degli invitati. |
ragazzi in fondo sistemano uno striscione di benve-
nuto e Gesu (illustrato anche lui nelle sembianze di
ragazzo) si occupa delle luci colorate, richiamando
I'immagine dell’Epifania, |a festa che fa risplendere di
luce il mondo intero perché la gloria di Dio si &
manifestata.

| RAGAZZI MISSIONARI
INVITANO ALLA FESTA

Gesu, oltre alle luci colorate, ha tra le mani uno
smartphone ed & pronto ad inviare un messaggio di
invito alla sua festa, che poi dovra essere inoltrato dai
ragazzi che hanno ricevuto per primi l'invito.

Da notare che ogni ragazzo utilizza diversi mezzi per
invitare tutti alla festa: la rivista “IL PONTE D’'ORO”, la
propria voce, lo smartphone, il megafono.

Insomma, tutti gli strumenti utili per arrivare a pil
gente possibile — fino ai loro coetanei di tutto il
mondo — poiché i ragazzi missionari, oltre ad essere
destinatari del messaggio d’Amore di Gesl, sono
suoi collaboratori e annunciatori gioiosi del Vangelo.
Volutamente, nel manifesto, non sono state illustrate
“categorie” di invitati, proprio perché, come dice papa
Francesco nel Messaggio per la GMM?2024, «il ban-
chetto nuziale del Figlio che Dio ha preparato rimane
per sempre aperto a tutti, perché grande e incondizio-
nato & il suo amore per ognuno di noi» € ancora
«chiunque, ogni uomo € ogni donna & destinatario
dell'invito di Dio a partecipare alla sua grazia che tra-
sforma e salva. Bisogna solo dire “si” a questo dono
divino gratuito, accogliendolo e lasciandosi trasfor-
mare da esso».

| CELEBRAZIONE GMMR



attivita: TUT 11
. INVITATI

AWA

FESTA!

Nell'immagine che segue, & riportato solo
lo sfondo del manifesto, la sala piena di
luci ma senza invitati. Papa Francesco, nel
suo Messaggio, ci presenta “la sala del
banchetto” come un luogo di comunione,
aperto a tutti. Lo scopo dellattivita & quel-
lo di riempire di invitati la sala. | ragazzi
dovranno ritagliare immagini o disegnare
gli invitati alla festa.

L'immagine potrebbe diventare anche un
invito per altri amici a partecipare alle
celebrazioni della Giornata Missionaria
dei ragazzi. In questo caso, i ragazzi
potrebbero disegnare le sagome di coloro
che desiderano invitare (0 anche ritagliare
delle foto), incollarle sullimmagine che vi
proponiamo e distribuirla, come invito
cartaceo, ai loro invitati.

¥i ricordiamo che per Ia raccolfa sono Sfafi realizzali a foc Salvadanai in I
carfoncino da consegnare ai ragazzi per poter metfere da parte i loro Soldini.

Si ricorda che & possibile richiedere il materiale per Ia Giomata issionaria dei
Ragazzi Manifesto, Salvadanai, Bustine e Immaginette) scrivendo a I
ragazzicmissioifalia.it

CELEBRAZIONE GMMR
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CELEBRAZIONE GMMR

LA GMMR
S| PREGA

(PREGHIERA)

Proposta di Celebrazione
per la Giornata Missionaria Mondiale
dei Ragazzi 2025

Nelle giornate di incontro precedenti al 6 gennaio o alla data scelta per la celebrazione, i
ragazzi saranno invitati a realizzare degli “Inviti al Banchetto”; oltre a individuare le persone
aa invitare, potranno spiegare loro perché non dovranno mancare a questa bella festa!

All'ingresso della chiesa, oltre al manifesto Gmmr, appenderemo anche un grande cartello o
festone con la scritta “‘BENVENUTI ALLA FESTA” oppure “‘BENVENUTI ALLE NOZZE DEL RE”.
In prossimita dell'altare, prepareremo una piccola tavola apparecchiata con piatti tovagliette,
posate, bicchieri: tutto dovra richiamare i colori dei cinque continenti.

Si potrebbe anche pensare di apparecchiare I'ambone, mensa della Parola, e poi utilizzare la
stessa tovaglia per l'altare, mensa eucaristica (Spiegando che la “stessa tovaglia” significa la
STESSA PRESENZA fra noi).

Accoglienza

I ragazzi accoglieranno i fedeli all'ingresso della chiesa consegnando un cartoncino con Sopra
la domanda “Cosa ti ha spinto ad accettare questo invito? Cosa ti aspetti di mangiare a questo
banchetto?".

Introduzione

lettore 1 Oggi, festeggiamo la Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi e abbiamo
cosl accolto il messaggio di Papa Francesco, con il suo: ANDATE E INVITA-
TE AL BANCHETTO TUTTI. Abbiamo invitato i nostri familiari e amici a que-
sta celebrazione perché questa & una festa davvero speciale!

N



lettore 2 Noi ragazzi missionari abbiamo riflettuto: cosa vorremmo mangiare alla
mensa del Signore? Lui ci offre cosi tante pietanze. .. Il banchetto & vera-
mente ricco, ma cos'é importante per noi?

lettore 1 Nel mondo, tanti bambini muoiono di fame e per loro il vero banchetto sara
del buon cibo o 'acqua potabile; per tanti altri che non possono andare a
scuola, sara la possibilita di ricevere un'istruzione; e chi ancora subisce la
violenza e la barbarie della guerra avra fame di pace.

lettore 2 Per tutti noi qui presenti, invece? Qual & il pane? Di cosa siamo affamati?
Viinvitiamo a scrivere durante il momento di offertorio la vostra risposta sui
cartoncini che vi sono stati consegnati; raccoglieremo poi le vostre preghie-
re.

Canto d’ingresso: CI INVITI ALLA TUA FESTA - Buttazzo (o altro canto simile in uso presso
la comunita parrocchiale)

Atto penitenziale

%k Signore Gesd, per ogni volta che non accettiamo I'invito alla Tua festa e rimaniamo chiu-
si nel nostro egoismo — KYRIE ELEISON

sk Cristo Gesu, per tutte le volte che non siamo capaci di condividere l'invito con i nostri
fratelli — CHRISTE ELEISON

%k Signore Gest, per quando non abbiamo il coraggio di accogliere tutti alla mensa della
tua Parola, vero Pane di Vita — KYRIE ELEISON

Guida Ascoltiamo ora la Parola del Signore, nutriamoci di essa, apriamo i nostri
cuori affinché possiamo diventare veri missionari del Vangelo.

Ripetiamo insieme “Signore, accogli la preghiera dei tuoi invitati”

@ Padre, i ringraziamo per quanto ¢i doni ogni giorno. Ti chiediamo di aprire
i nostri cuori e renderci sempre capaci di accogliere il tuo invito.
Noi ti preghiamo

@ Signore, donaci la capacita di rinunciare ai “banchetti” del consumismo, del
benessere egoistico, dell'accumulo di denaro e dell'individualismo.
Noi ti preghiamo

@ Signore, indicaci i crocicchi nei quali possiamo trovare i nostri fratelli che
sono soli, sfiduciati e privi di ogni speranza e facci essere annunciatori del
tuo Vangelo.
Noi ti preghiamo

CELEBRAZIONE GMNVR
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@ Signore, aiutaci a partecipare al tuo banchetto portando la gioia, la
condivisione, la giustizia, 1a fraternita e la comunione. Facci riscoprire
I'entusiasmo di essere missionari; insegnaci a non considerare il gruppo e
la parrocchia solo per noi; rendici attenti agli assenti di questo banchetto e
mostraci come diventare fratelli.

Noi ti preghiamo

Offertorio

Verranno portate allaltare 4 ciotole, con su scritto: GIOIA, CONDIVISIONE, GIUSTIZIA,
FRATERNITA e verranno adagiate sulla tavola apparecchiata

A sequire, I ragazzi passeranno con una cesta a raccogliere le offerte e le preghiere Scritte
aall'assemblea sui cartoncini e le porteranno all altare.

Termine celebrazione

Guida Abbiamo accolto I'invito del nostro Re a partecipare al suo Banchetto ¢ ci
siamo nutriti del vero Pane della Parola e dell’Eucaristia. Siamo quindi
ancora una volta inviati ad andare ai crocicchi delle nostre strade, chiaman-
do tutti coloro che non hanno ancora partecipato a questa mensa a condivi-
dere la nostra stessa gioia.

Preghiera conclusiva corale (preghiera immaginetta Gmmr)
Canto finale: Andate per le strade (0 altro canto che richiami I'invio missionario)

| CELEBRAZIONE GMMR



Momento di preghiera per la GMMR

ANDATE
INVITATE AL BANCHETTO TUTTI

“Qual € il tuo pane quotidiano?”

PREPARAZIONE

Nelle giornate di incontro precedenti al 6 gennaio o alla data scelta per la celebrazione, fare-
mo preparare ai ragazzi degli “Inviti al Banchetto” per partecipare ad un incontro di preghiera
in chiesa o nel salone parrocchiale.

Si chiedera alle famiglie i portare una forma di pane fatto in casa, anche multietnico.

All'ingresso della chiesa (o0 salone), oltre al manifesto GMMR, appenderemo anche un grande
festone con la scritta “Dacci 0ggi il nostro pane quotidiano”.

Allestiremo, inoltre, un tavolo sul quale verranno Successivamente adagiati gli ingredienti che
compongono il pane. Potremmo decorarlo anche con Spighe colorate con i colori dei
continenti.

Posizioneremo, inoltre, una lavagnetta o un cartellone (e pennarelli) su cui i bambini potranno
successivamente rispondere — anche solo con una parola — alla domanaa: "Qual é il tuo pane
quotidiano?”.

Canto iniziale: “Ci inviti alla tua festa” (Buttazzo) o altro canto simile in uso presso la
comunita parrocchiale

CELEBRAZIONE GMMR
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Guida In occasione della Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi, siamo invitati
dal Papa ad andare e invitare tutti al banchetto di Dio. Ma prima, vogliamo
riflettere sul cibo di cui ci nutriremo.

Ascoltiamo, quindi, la Parola del Signore:

Dal vangelo di Luca (14,16-24)

Gesu rispose: «Un uomo diede una grande cena e fece molti inviti. All'ora della cena, mando
il suo servo a dire agli invitati: Venite, & pronto. Ma tutti, all'unanimita, cominciarono a scu-
sarsi. Il primo disse: Ho comprato un campo e devo andare a vederlo; ti prego, considerami
giustificato. Un altro disse: Ho comprato cinque paia di buoi e vado a provarli; ti prego, con-
siderami giustificato. Un altro disse: Ho preso moglie € percio non posso venire. Al suo ritor-
no il servo riferi tutto questo al padrone. Allora il padrone di casa, irritato, disse al servo: Esci
subito per le piazze e per le vie della citta e conduci qui poveri, storpi, ciechi e zoppi. Il servo
disse: Signore, & stato fatto come hai ordinato, ma ¢'¢ ancora posto. Il padrone allora disse al
servo: Esci per le strade e lungo le siepi, spingili a entrare, perché la mia casa si riempia.
Perché vi dico: Nessuno di quegli uomini che erano stati invitati assaggera la mia cena.

(Riflessione a cura del sacerdote o del catechista)

Guida Ora che abbiamo riflettuto sulla Parola di Dio, possiamo rispondere alla
domanda “Qual & il tuo pane quotidiano?”.

(I bambini si alzeranno uno alla volta e andranno a Scrivere con un pennarello la loro risposta
sul cartellone gia predisposto)

In sottofondo, il canto “Nel Pane che Sei” https://www.youtube.com/watch?v=reQxv3e4ZZ0

(0 altro brano in uso presso la comunita parrocchiale).

Subito dopo, 5 bambini porteranno sulla tavola cinque ingredienti del pane, che poi Si
frasformeranno in “preghiera” (farina/lievito/sale/acqua/fuoco)

(I

=

>

(D Ripetiamo insieme

L] “Signore, dacci oggi il nostro pane quotidiano”

CZ> ® Come grano: ti ringraziamo, Padre, per i doni della terra che riceviamo ogni giorno;

E aiutaci a rispettare la natura e il mondo che tu ci hai donato.
Noi ti preghiamo

o ® Come lievito: aiutaci, Signore, a diventare lievito per i nostri fratelli, per far crescere in

M loro la voglia di conoscerti.

L] Noi ti preghiamo

ﬁ ® Come sale: fa che siamo sapore nella vita degli altri e che loro sentano in noi il sapore di Te.
Noi ti preghiamo

O

]
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® Come acqua: fa che sappiamo essere sorgente del Tuo amore per tutti.
Noi ti preghiamo

© Come fuoco: aiutaci a riscaldare, Signore, il cuore degli ultimi, degli sfiduciati, di quanti
hanno perso la speranza.
Noi ti preghiamo

Chi ha portato il pane puo adagiarlo sullo stesso tavolo degli ingredienti. Verra

poi consumato insieme alla fine della celebrazione, in segno di fraternita
comunitaria.

PADRE NOSTRO

I sacerdote invita tutti i presenti a recitare il Padre Nostro, tenendosi per mano, in comunione
con | fratelli dei cinque continent.

TERMINE CELEBRAZIONE - BENEDIZIONE FINALE

Canto finale: “Andate per le strade” (o altro canto che richiami I'invio missionario)
Condivisione dei pani.

CELEBRAZIONE GMMR
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LA GMMR
S1 GIOCA

(FRATERNITA)

Lo slogan della GMMR 2025 recita “Andate ed invitate tutti alla festa”.

Ma ... tutti chi? La festa di chi? Di cosa? Questi interrogativi verranno proposti ai
bambini e ai ragazzi per dare avvio ad una speciale attivita di gioco per celebrare la Giornata:
una caccia al tesoro missionaria!

Obiettivo del gioco

Dare risposta agli interrogativi proposti sopra.

Occorrente

manifesto della GMMR, Cartowne, forbict, Colla,
carta colorata e penna per indovinelli

CELEBRAZIONE GMMR
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Descrizione attivita

Prima dell'incontro, gli animatori preparano il puzzle con il manifesto della GMMR. Dopo
averlo incollato su un cartone, in modo da renderlo pit rigido, disegnano il modello delle tes-
sere creando degli incastri precisi e ritagliano il tutto.

| pezzi verranno nascosti in diversi posti che i ragazzi dovranno individuare in base ad una
serie di indizi forniti dagli animatori. Una volta scoperto il nascondiglio, prima che gli anima-
tori consegnino i pezzi di puzzle, proporranno ai ragazzi un indovinello sulla GMMR (ES: Qual
¢ lo slogan della GMMR 25? Dove & nato il primo gruppo di ragazzi della storia? In che
Paese?).

Quando i ragazzi avranno recuperato tutti i pezzi del puzzle, lo comporranno insieme!

Al'termine dell'attivita, gli animatori, coinvolgendo i ragazzi, risponderanno alle domande ini-
ziali facendosi aiutare dall'illustrazione del manifesto: “Andate ed invitate tutti invitati alla
festa”, ma ... tutti chi? La festa di chi? Di cosa?

“Gesul ci invita alla festa, “al banchetto divino dove regnano la gioia, la condivisione, la giu-
stizia, la fraternita, nella comunione con Dio e con gli altri” (papa Francesco, Messaggio per
la GMM24).

Una festa aperta a tutti: “Chiunque, ogni uomo e ogni donna e destinatario dell’invito di Dio
a partecipare alla sua grazia che trasforma e salva. Bisogna solo dire “si” a questo dono divi-
no gratuito, accogliendolo e lasciandosi trasformare da esso” (papa Francesco, Messaggio

per la GMMZ24)”.

Al termine delle attivita, i ragazzi, insieme a genitori e catechisti, potrebbero organizzare un
banchetto dei popoli: un’occasione per far cimentare gli adulti nella preparazione di piatti tipi-
ci dei vari continenti, da consumare insieme.

Variante per i piv piccoli
Chi ci invita alla festa?

Al posto del manifesto, si potrebbe trasformare in puzzle un'immagine di Gesu che i bambini
dovranno comporre dopo aver svolto I'attivita (1a stessa descritta sopra). Le attivita potrebbero
aprirsi con il canto “Ho un amico grande grande” di Claudio Chieffo, per definire la missione
del gioco: chi & il nostro amico grande grande? Con la composizione del puzzle i bambini
scopriranno che & Gesu.

CELEBRAZIONE GMMVR
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CELEBRAZIONE GMMR

LA GMMR
S| DONA

(CONDIVISIONE)

| bambini aivkano i bambini

Tra gli obiettivi della Giornata missionaria mondiale dei ragazzi, ¢'¢ anche quello di sostenere
i progetti che la Pontificia Opera dell'Infanzia Missionaria (POIM) ogni anno propone quale
aiuto ai bambini in poverta estrema. Grazie alle offerte raccolte nella celebrazione della solen-
nita dell’Epifania, i ragazzi missionari possono donare il loro piccolo contributo concreto e
sentirsi fratelli dei loro coetanei in difficolta, secondo il motto della POIM: “I bambini aiu-
tano i bambini”. [da Avvenire.it del 5 gennaio 2024].

Per i ragazzi, andare incontro ai bisogni dei loro coetanei significa spendersi in prima persona,
condividendo quello che si possiede, vivendo la missione, condividendo la propria vita e il
proprio tempo, sollecitando altri ragazzi a fare lo stesso con proposte attive di condivisione.

Proposte di condivisione

Durante i lavori del Convegno Missio Ragazzi per Formatori (svoltosi a Roma dal 1 al 3 marzo
2024), alcuni giovanissimi animatori hanno elaborato alcune proposte che possono essere
facilmente realizzate dai ragazzi missionari e dai loro animatori/catechisti in occasione della
Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi (GMMR) o in altro momento opportuno. Queste
proposte, tra I'altro, hanno ['obiettivo di raccogliere fondi che le Pontificie Opere
Missionarie, tramite il Fondo Universale di Solidarieta, utilizzeranno per sostenere i
progetti “l bambini aiutano i bambini”, in favore dei bambini del mondo.

.. per |a celebrazione della GMMR nel giorno dell’Epifania

Nel periodo di Avvento, i ragazzi possono riflettere sul valore del “DONQ”. Il dono poi
dell'Eucaristia & il segno piti prezioso per il banchetto a cui siamo chiamati a partecipare ogni
domenica, con l'intera comunita. Gesu viene sulla terra come “Dono di Dio Padre” — & stato
un bambino come noi — e si dona all'umanita. (Si puo consultare e/o scaricare il materiale
“Cercatori della Stella”¢/o “Novena di Natale” ¢ sul sussidio “Animatore missio-
nario” pubblicato su www.missioitalia.it nella sezione “RAGAZZI").

L'animatore/catechista distribuisce ai ragazzi dei cartoncini bianchi (formato ad

1 DONA IL BAMBINELLO. | ragazzi si fanno testimoni dell'amore di Gesu Bambino.
esempio 5x8 cm) e delle piccole statuette di Gest Bambino. | ragazzi su una facciata
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del cartoncino scrivono dei pensieri sul dono e con una fettuccia, legano il carton-
cino alla statuetta di Gest Bambino (In alternativa i ragazzi possono disegnare loro
stessi un'immagine di Gesu Bambino su una delle due facciate del cartoncino,
decorandolo con creativita e con le tecniche che preferiscono). Nel giorno
dellEpifania, al termine della Messa e dopo il bacio del Bambinello i ragazzi distri-
buiscono a tutti i partecipanti i cartoncini chiedendo un’offerta per i bambini del
mondo.

DONA DOLCEZZA. | ragazzi, insieme all'animatore, organizzano una vendita di
dolci. Con I'aiuto dei genitori e dei nonni che si rendono disponibili, confezionano
dei dolci tradizionali o tipici che, nel giomno dell’Epifania al termine della Messa, i
ragazzi stessi offrono a tutti i partecipanti, ricevendo cosi un'offerta per i bambini
del mondo. E importante sapere che anche la vendita occasionale di prodotti ali-
mentari & disciplinata dalla legge e quindi & bene osservare tutte le norme previste
(Leggi larticolo su Avvenire https://www.avvenire.it/economia/pagine/torte-fatte-
in-casa-per-la-parrocchia-come-essere-in-regola)

DONA UN GIOCQ. I ragazzi, insieme all'animatore, organizzano un mercatino del
giocattolo usato. E anche un’idea per educare i ragazzi alla sostenibilita ed imparare
a ridurre gli sprechi e a riflettere sullimportanza del dono. Alcuni giorni prima di
Natale, i ragazzi si impegnano a raccogliere i giocattoli che non sono piu utilizzati
(magari per motivi di eta) ma ancora funzionanti e in buone condizioni.

Nel giorno dell’Epifania, al termine della Messa, i ragazzi distribuiscono i giochi invitando i
partecipanti a fare un’offerta scegliendo di portare il giocattolo scelto ai propri figli, nipoti o
conoscenti e, al tempo stesso, aiutando i bambini del mondo.

.. per la celebrazione della GMMR in Primavera

Nel periodo che precede la GMMR, i ragazzi possono riflettere sul valore del “DONQ”. Il dono
& un segno di quellamore che ci rende solidali, soprattutto per vivere il banchetto
dell'Eucaristia a cui siamo chiamati a partecipare. (Si puo consultare e/o scaricare il materiale
sul sussidio “Animatore missionario” pubblicato su www.missioitalia.it nella
sezione “ragazzi’).

DONA GIOCANDO. | ragazzi, insieme allanimatore, organizzano dei tornei di giochi
all'aperto. E un'opportunita per trascorrere qualche ora all'aria aperta facendo anche
sport. In occasione della GMMR i ragazzi, con l'aiuto dell'animatore/catechista e
con genitori che si rendono disponibili dei tornei di pallavolo e/o di calcetto o dei
giochi a squadre. | ragazzi chiedono ai partecipanti una quota di iscrizione (anche
102 €) il cui ricavato sara devoluto per i progetti presentati precedentemente, per
i bambini del mondo.

CELEBRAZIONE GMMVR
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SOSTIENI

| PROGETTI
DELL
PONTIFI
DELL
MISS

La Giornata Missionaria
Mondiale dei Ragazzi

non & costituita solo dalla preghiera,

ma anche dal contributo concreto,
con autentico spirito di _sol_i_ ]

colte »“r‘-{‘.r a Missio
gni anno, vengono sostenuti nume-
rogetti a sostegno dell'Infanzia nel
mondo. Questo grande “Salvadanaio” in cui
onfluisce la nostra solidarieta viene chiama-
to ‘FONDO UNIVERSALE DI SOLIDARIETA’
(F. U.S.). Esso riesce ad aiutare quei missio-
nari che faticando moltissimo e non ricevendo
aiuti da enti esterni, si rivolgono alla
Pontificia Opera della Santa Infanzia di cui
appunto Missio Ragazzi esprime la solidarieta
dalle diocesi italiane. Vogliamo riportare di
seguito alcuni esempi di progetti che saranno
finanziati attraverso la raccolta della Giornata
dei Ragazzi Missionari nel 2025. | progetti
illustrati qui sono solo alcuni dei tanti a cui
voi contribuirete con le vostre offerte: non
occorre coprire per intero la quota richiesta
per il singolo progetto, ma saranno tutte le
offerte assieme ad assicurare, ad altri bambi-
ni, ¢io di cui hanno bisogno.

Tutte le modalita di versamento
per sostenere i progetti
potete trovarle sul sito

https://www.missioitalia.it/
sostieni-la-missione/

S
QL
L2

“wr

Vi invitiamo ad indicare

come CAUSALE del versamento
il NUMERO DEL PROGETTO

ed il PRESE



Ragazzi protagonisti nella solidarieta verso
i loro coetanei di tutto il mondo




. 106 ALBANIA

AMMINISTRAZIONE APOSTOLICA
DELL'ALBANIA MERIDIONALE

gno di 204 bambini e adolescenti

: ~ delle Piccole Ancelle del Sacro Cuore -
' 'Z'bb'ietjivo'delle Piccole Ancelle del Sacro Cuore & quello di far sentire ogni

bambino amato e stimato da Dio e dalle persone che lo circondano attraverso
~ esperienze formative e di gioco per le quali é richiesto un contributo finanziario
per acquisto di materiali didattici, manutenzione el centro e acquisto di beni
alimentari per garantire la mensa per tutti.

COSTI DEL PROGETTO » 14.300 €

Aiuto e sostegno per 80 bambini e giovani attraverso laboratori
e varie attivita sulla vita in quel tempo di guerra

Le Serve del Signore e della Vergine di Matara dall'inizio della guerra tra
Russia e Ucraina, si adoperano in tutte le parrocchie per sostenere spiritual-
mente e psicologicamente tutta la comunita, adulti e bambini. Cio che ciascu-
na delle suore ha visto é che sia i bambini che i giovani hanno davvero biso-
gno di dedicare del tempo a diverse attivita, perché i momenti in cui Suona la
sirena per nasconaersi nei rifugi hanno un effetto molto negativo su tutti. Il
supporto finanziario permetterebbe loro di realizzare attivita, piccole gite, ini-
Ziative creative per coinvolgere e far vivere ai ragazzi momenti di leggerezza
fondamentali in questo periodo di grande sofferenza e paura.

COSTI DEL PROGETTO « 2.700 €

| PROGETTI

N
®))




]
progetto n. w ‘ y |
Bt 1 m '.'“ ]
Costruzione di un’Aula Polivalente e di una Biblioteca

nella Scuola Cattolica Associata
della parrocchia di Bébédjia per 372 bambini

La Scuola Cattolica Associata della parrocchia di Bébédjia ha formato tantissi-
mi bambini che ora sono giovani laureati e alcuni hanno conseguito anche un
master. La scuola pero non dispone di un centro di intrattenimento per bam-
bini o di una biblioteca, il progetto di realizzazione ai unaula polivalente favo-
rirebbe quindi il gusto della lettura degli studenti fin dalla tenera eta, offrendo
loro un luogo dignitoso in cui migliorare le attivita scolastiche ed extrascola-
stiche.

COSTI DEL PROGETTO « 11.870 €

Il progetto di costruzione della scuola materna ed elementare
a Saint Jean de Gueckédou Lele per circa 300 bambini

La realizzazione di questo progetto nel comune di Gueckédou Lele sara un
beneficio per tutta la popolazione impossibilita a mandare i figli nelle scuole
del centro citta. Cosi facendo si aiuteranno i bambini provenienti dalle famiglie
povere ad avere accesso all'istruzione e alla formazione umana sociale e cul-
furale.

COSTI DEL PROGETTO » 56.800 €

PROGETTI
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~a 110 EGUADOR

VICARIATO APOSTOLICO
DELLA MISSIONE COMBONIANA
DI ESMERALDAS

chiesta di sussidio e finalizzata alla ricostruzione di edifici dell'unita edu-

[]
va Santa Maria de los Cayapa, per offrire ai bambini che frequentano le
' nostre aule un’immagine di vita dignitosa in tutti gli ambiti della loro vita e

garantire al tempo stesso luoghi con condizioni igieniche sanitarie ottimali.

/(

COSTI DEL PROGETTO » 11.000 €

Migliorare la qualita della vita e dell’istruzione
dei 200 studenti della Residenza Studentesca Santa Clotilde
nell’Amazzonia Peruviana

b Aumentare il rendimento Scolastico degli studenti in modo che non abbando-
' nino la scuola sostenendoli con materiali scolastici, didattici e tecnologici e
per le loro tasse scolastiche. Ridurre i segni dell anemia e della malnutrizione
con una dieta nutriente ed equilibrata. Implementazione di kit di pronto soc-
corso e adeguamento di Spazi salubri per la permanenza dei bambini.

COSTI DEL PROGETTO  20.000 €

o | PROGETTI



Costruzione di due aule nella Scuola Media RC
di Perumalpalayam per 100 bambini

La scuola media RC del villaggio di Perumalpalayam e un edificio fatiscente e
aanneggiato, il tetto perde acqua durante il periodo delle piogge. Attualmente
¢ frequentato da circa 100 studenti, di cui il 20% proviene dalla comunita cri-
Stiana cattolica, che non possono frequentare a causa dell’inagibilita dei locali.
La costruzione di due aule scolastiche permetterebbe loro di continuare il loro
percorso didattico.

COSTI DEL PROGETTO » 15.000 €

e
Mantenimento di 58 bambini orfani, abbandonati, poveri

I progetto si prende cura di 58 bambini orfani, bambini abbandonati e bambini
sfortunati che non hanno nessuno che si prende cura di loro. Viene data loro
protezione, istruzione, formazione morale e socializzazione per affrontare la
societa in generale. Con il finanziamento Si fronteggiano le Spese quotidiane
per nutrire [ bambini, comprare loro vestiti, provvedere alle loro esigenze
mediche, coprire le sSpese di trasporto, integrarli nei giochi e introaurli a qual-
siasi altra attivita extrascolastica.

COSTI DEL PROGETTO « 11.800 €

v

PROGETTI
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e 114 PAPUA N. GUINEA

DIOCESI DI AITAPE

|' iovani catechisti delle parrocchie
no dell’educazione cristiana
D ai 14annidieta @

0 vengono organizzati programmi attraverso 'ufficio giovanile della Diocesi
- per la formazione dei giovani, occasioni di approfondimento della fede che poi metto-
no a servizio dei pit piccoli. Questo programma e anche un modo per tenerli lontani
dall'ozio che i rende vulnerabili a tutti i tipi di vizi sociall.

COSTI DEL PROGETTO » 7.300 €

Sostegno finanziario al Centro Buon Samaritano
per la cura di circa 260 bambini affetti da HIV e AIDS

La richiesta di finanziamento garantisce una continuita di cure specialistiche e cure
generali ai bambini infetti e affetti da HIV e AIDS. Sostenerli con cibo, beni di prima
necessita e spese per progetti scolastici, soprattutto per gli orfani o che hanno solo la
madre positiva all HIV o che hanno entrambi i genitori malati di AIDS. Celebrare la
Giornata dei bambini con attivita e giochi e riconoscere la loro dignita come persone
indipendentemente dalla condizione di Sieropositivi.

COSTI DEL PROGETTO » 2.100 €
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Ma utile anche agli educatori che vogliono trattare importanti tematiche a misura
di bambini e preadolescenti, come pace e guerre, diseguaglianza nella distribu-
zione delle risorse, problematiche del Sud del mondo, globalizzazione, salvaguar-
dia del Creato, attenzione agli ultimi, straordinarieta dei missionari, ecc.

“Il Ponte d'Oro” contiene anche proposte di attivita da realizzare: i ragazzi possono
accogliere i suggerimenti contenuti nella rivista e viverli in famiglia.

Anche gli educatori possono far proprie le attivita proposte e realizzarle con i pro-
pri ragazzi.

Dal numero di gennaio 2022 la rivista per ragazzi ha raddoppiato il suo valore
con una pagina dedicata solo a catechisti, insegnanti, parroci, animatori,
genitori, ecc.

Si chiama “Spazio Educatori” e si trova in terza di copertina.

Contiene idee e suggerimenti per utilizzare con i propri ragazzi alcuni conte-
nuti del numero; non & una rubrica: € un nuovo utilizzo della rivista.

Con questo spazio, il mensile a misura dei ragazzi in tutte le sue pagine (ma non
in questa) assume una valenza doppia. Giog, si offre ad una doppia lettura.

E un modo per leggere alcuni contenuti del numero con occhi diversi, ciog
con gli occhi specifici degli educatori.

E un modo per scoprire le potenzialita contenute tra le righe e nascoste nelle
pagine della rivista.
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.. & il suo doppio valore
e offerto a un costo super competitivo:

€ 14 per 'abbonamento individuale
€ 10 per I'abbonamento collettivo.

Modalita di abbonamento

Versare la quota dovuta

sul conto corrente postale n. 63062327

intestato a MISSIO

oppure tramite bonifico bancario su ¢/c

intestato a Missio — Pontificie Opere Missionarie
presso Banca Etica,

cod. IBAN IT 03 N 05018 03200 000011155116.

in caso di mancato recapito, rinviare a Ufficio Postale Roma Romanina, per la restituzione al mittente previo addebito



